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					Эта страница не была вычитана

ствие между наплывом рабочего населения в города и промышленные центры и крайним недостатком в них жилищ и когда особенно обострился жилищный кризис. Работы Маркса и Энгельса («Положение рабочего класса в Англии», соответствующие главы «Капитала» и др.) вскрыли существо жилищной проблемы в капиталистическом обществе и показали тесную зависимость, существующую между заболеваемостью и смертностью и жилищными условиями рабочего класса.

Ряд позднейших исследований гигиенистов дал многочисленный материал, иллюстрирующий основные положения работ основоположников марксизма в этой области. Сырые, плохо освещенные, загрязненные и тесные Ж. создают благоприятные условия для возникновения и развития различных болезней. Болезнетворные бациллы, выделяемые больными, в этих Ж. сохраняют дольше свою жизнеспособность, чем в светлых, хорошо вентилируемых и сухих помещениях (это особенно касается туберкулезных бацилл), находят для своего развития особо благоприятные условия там, где мало воздуха и солнечного света. Неопрятно содержащиеся Ж., имеющие в большом количестве насекомых, могут способствовать распространению таких болезней как сыпной тиф, возвратный тиф и др. Многочисленные исследования по распространению туберкулеза установили, что смертность от туберкулеза значительно выше в рабочих кварталах капиталистич. городов, в заселенных беднотою домах. Хотя трудно выделить из множества соц. — экономическ. факторов (плохое питание, тяжелые условия труда, неблагоприятные жилищные условия и т. п.), способствующих появлению туберкулеза, влияние именно жилищ, условий, однако везде, где жилищные условия более благоприятны, констатирована значительно меньшая смертность от туберкулеза, чем в тех кварталах, где отмечены неблагоприятные жилищные условия (работы Роберта Коха, Рубнера, Мари-Дави и др.). Р. Кохом было выдвинуто для пояснения связи между туберкулезом и Ж. следующее положение: чем теснее Ж. и чем в нем меньше света и воздуха, тем оно более повинно в распространении туберкулеза. Им же было установлено, что на распространение туберкулеза влияет не столько Ж. в целом, сколько спальное помещение, где зачастую спят в большой тесноте много людей, среди к-рых имеются туберкулезные больные. В Англии, по Хюппе, из всех случаев смерти на смерть от турберкулеза падало: в хороших рабочих Ж. — > 11, 3%, а в плохих рабочих Ж. — 38%. Из 6.012 умерших от туберкулеза в Лодзи (Гробовский) в 1918—20 78% занимало квартиры из 1 комнаты и 14, 9% — из 2 комнат, причем из живших в однокомнатных квартирах около 75% жило вместе с 3—6 лицами и в 11, 4% — с 7—12 чел. Огромное число пораженных туберкулезом обнаруживалось в дореволюционное время в крайне переполненных коечно-каморочных квартирах и рабочих бараках (общих казармах) столиц, в Донбассе, на Урале и т. д. На основании ежегодно проводившихся, начиная с 1902, обследований в Берлине, Альберт Кон установил, что больше всего больных, особенно страдающих заболеваниями лег 492

ких. находится в наиболее густо вселенных кварталах города. По исследованиям Кёрози в Будапеште в 1874—1883 смертность в квартирах с 3—5 жильцами на 1 комнату была выше, чем смертность в квартирах с 2 жильцами на 2 комнаты — на 10% при коклюше, на 25% — при кори, на 24% — при дифтерии, на 43% при всех эпидемических и инфекционных болезнях (включая тифы и оспу), а в квартирах с количеством жильцов свыше пяти в одной комнате смертность выше при коклюше — на 12—4%, кори  — 34, 4%, при всех эпидемических инфекционных болезнях на  — 49%. — Плохое жилище оказывает значительное влияние на заболеваемость и смертность детей грудного возраста. Перенаселенные жилые помещения, перегретый воздух в них, обилие испарений и дурных запахов обусловливают в значительной степени распространение детского поноса. Известный гигиенист Флюгге установил более высокую детскую смертность в более сильно нагреваемых летом верхних этажах зданий, особенно в помещениях казарменного типа, где температурные условия крайне неблагоприятны для детей. Зигерт, Флюгге, Прауснитц, Дитрих, Финкельштейн, Нейман и многие др. рядом научных исследований показали, что летний детский понос представляет собой «жилищную болезнь».

Не лишены интереса цифры детской смертности, приводимые Гансом Кампфмейером: в то время, как детская смертность в дореволюционные годы составляла в среднем по 26 английским большим городам 14, 5% (т. е. на каждые 100 родившихся умирало в течение одного гсГда жизни 14, 5) в городах-садах она колебалась от 3, 84 до 8, 02.

Огромное значение для здоровья человека имеет свет. Недостаток или отсутствие света играют большую роль при возникновении рахита, туберкулеза, малокровия и т. д. Громадное * влияние оказывает свет на повышение трудоспособности, обмен веществ.

Недостаток или отсутствие света в Ж. препятствуют содержанию их в чистоте, лишают возможности вести без явного вреда для зрения работы, для к-рых необходимо определенное освещение: чтение, шитье, письменные работы и т. д. Очень большое значение имеет свет для уничтожения бактерий, теряющих в значительной степени свою вирулентность под действием солнечных лучей; поэтому очень важно для борьбы с возбудителями инфекции подвергать действию прямых солнечных лучей мало доступные действию света предметы, как пастель, платье, посуду и т. п.

Теснота помещений, большая плотность их заселения, отсутствие достаточной вентиляции и особенно содержание Ж. в антисанитарном состоянии вызывает сильную порчу воздуха. Уже при содержании углекислоты в воздухе более 1%0 наступает ухудшение самочувствия. Такая концентрация углекислоты в воздухе Ж. наступает однако весьма редко, ибо через всякого рода щели и отверстия у окон и дверей проникает снаружи довольно много свежего воздуха; она имеет место в виде исключения в переполненных ночлежках и бараках, плохо вентилируемых залах, где часто происходят массовые собрания. Комнатный воздух может испортиться не только вследствие скопления
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