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далее. В Вологодск. г. (Кадниковск. у.), например, к рогулькам из теста (которые также называются лесенками) прибавляют ещё особое печенье — сочни с овсяной крупой, называемые «христовыми окутками» — всегдашней принадлежностью всякой крестьянской обуви, неизбежной при хождениях и восхождениях.

О путанице в переносе весеннего праздника, в виде Семика и Русальной, с венками и неизбежной яичницей, на разные праздники церковного календаря мы укажем в своем месте. Относительно же Вознесенья, между прочим, ярославское Пошехонье представляет кой-какие дополнения и отличья. Так, напр., тамошние девушки с готовой яичницей, завязанной в платок, обходят все деревенские поля одни (парни ни в каком случае не допускаются). Когда съедят обетное кушанье, девушки начинают кататься по траве и приговаривать:


	
«Расти, храва, к лесу, а рожь к овину».





Некоторые стараются объяснить этот языческий обычай почитания русалок самым днем, для того намеченным (четверг посвящается богу-громовнику), радуясь тому подходящему случаю для замены, что и христианский праздник всегда упадает на четверг.
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Источник — https://ru.wikisource.org/w/index.php?title=Страница:Нечистая,_неведомая_и_крестная_сила_(Максимов).pdf:ВТ/460&oldid=2372540
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