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обыкновеніемъ. Положимъ за правило для женскаго пола: стыдно госпожѣ предъ рабомъ, предъ рабынею, предъ дѣтьми и предъ всѣмъ семействомъ, если ее будятъ другіе а не она — всѣхъ прочихъ. Ночное бдѣніе посвящается на исправленіе гражданскихъ обязаностей и на дѣла хозяйственныя. Правители занимаются дѣлами государственными, господа и госпожи хозяйственными. Долгой сонъ по природѣ не полезенъ ни душѣ, ни тѣлу и не совмѣстенъ съ дѣятельностію всегда необходимою: всякой спящій дѣлается ничтожнымъ и почти не отличается отъ мертваго. Пекущійся о долготѣ жизни и чистотѣ ума бодрствуетъ большую часть своего времени, и спитъ столько, сколько необходимо для сохраненія здоровья; для сего не много потребно времени, въ комъ сіе сдѣлается привычкою. Правители бодрствующіе въ ночи, страшны для злыхъ, какъ гражданъ, такъ и враговъ, любезны и почтенны для справедливыхъ и мудрыхъ, благодѣтельны для цѣлаго города и полезны самимъ себѣ. Проведенная такимъ образомъ ночь, сверхъ показаныхъ выгодъ въ душѣ каждаго производитъ какое-то мужество.

При наступленіи дня на разсвѣтѣ дѣти должны спѣшить къ учителямъ. Они не должны ходить безъ надзирателя, какъ овцы





Тот же текст в современной орфографии 

обыкновением. Положим за правило для женского пола: стыдно госпоже пред рабом, пред рабынею, пред детьми и пред всем семейством, если ее будят другие а не она — всех прочих. Ночное бдение посвящается на исправление гражданских обязанностей и на дела хозяйственные. Правители занимаются делами государственными, господа и госпожи хозяйственными. Долгий сон по природе не полезен ни душе, ни телу и несовместен с деятельностью всегда необходимою: всякий спящий делается ничтожным и почти не отличается от мертвого. Пекущийся о долготе жизни и чистоте ума бодрствует большую часть своего времени и спит столько, сколько необходимо для сохранения здоровья, для сего не много потребно времени, в ком сие сделается привычкою. Правители, бодрствующие в ночи, страшны для злых, как граждан, так и врагов, любезны и почтенны для справедливых и мудрых, благодетельны для целого города и полезны самим себе. Проведенная таким образом ночь, сверх показанных выгод в душе каждого производит какое-то мужество.

При наступлении дня на рассвете дети должны спешить к учителям. Они не должны ходить без надзирателя, как овцы
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Источник — https://ru.wikisource.org/w/index.php?title=Страница:Платоновы_разговоры_о_законах_(Платон,_Оболенский).pdf/305&oldid=3692376
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