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пекарню, и тамъ по благословенію послужи съ молитвою, любовію и молчаніемъ. Если найдетъ уныніе послѣ обѣда или послѣ вечерни: читай книги или иди къ старцу, которому особенно довѣряешъ, посиди у него и за чѣмъ пришелъ, скажи безъ празднословія, только бездѣльнымъ не будь. — Если приходитъ блудный помыслъ или сонное мечтаніе или плотское разженіе: то спасайся постомъ, слезными молитвами, рукодѣліемъ, безмолвіемъ, — трудись по силѣ съ молитвою, но не твори своей воли. Если придетъ ночное страхованіе: то стой на молитвѣ неподвижно и воздѣвъ руки говори: Господи Іисусе Христе, Сыне Божій, помилуй мя грѣшнаго, помилуй мя созданіе твое... Если находятъ скверныя и хульныя мысли, когда стоишъ или сидишъ или лежишъ или идешъ: не обращай на нихъ вниманія, а молись Богу со смиреніемъ и усердіемъ... Съ братіями живи ровно, не кажись очень хорошимъ. Если и по Богѣ жизнь твоя: но чтобы не оказалось имя твое выше дѣлъ, будь въ сердцѣ твоемъ ниже всѣхъ и человѣколюбивый Богъ избавитъ тебя отъ бѣсовскаго навѣта. Если сохраненъ ты Богомъ отъ тѣлесной скверны: смотри, не плошай, — не считай себя въ сердцѣ праведникомъ, а повторяй со смиреніемъ пророческое слово: въ беззаконіяхъ зачатъ есмь и во грѣсѣхъ роди мя мати моя (Пс. 50, 7).

Такъ наставлялъ пр. Геннадій!

Подвигами самоотреченія и богомыслія духъ преп. Геннадія очистился до прозрѣнія тайнъ будущаго. Въ одно время случилось ему быть въ Москвѣ съ двумя учениками своими и посѣтить домъ боярыни Іуліаніи Ѳеодоровны, жены Романа Юрьевича Захарьева. Благочестивая бояры-
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