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Факты, проливающие свет на этот вопрос, можно найти и в Кизеровом „Теллуризме“, § 271.

По поводу всего предыдущего, весьма важно хорошо усвоить и постоянно иметь в виду следующую основную истину. Магнетический сон, это лишь усиление естественного, — если угодно, его высшая степень, или потенция: это — несравненно более глубокий сон. Соответственно тому, ясновидение — это лишь усиление сновидений: это — беспрерывные реальные сны, которые однако могут получать здесь руководительство извне и быть направляемы на что угодно. В-третьих, и непосредственное целебное влияние магнетизма, наблюдавшееся на стольких примерах болезней, тоже есть не что иное как усиление естественной целебной силы сна при всех болезнях. Ведь сон, это — поистине великая панацея, — именно потому, что только в нем жизненная сила, освобожденная от своих животных функций, получает полную свободу к тому, чтобы со всей своей мощью действовать как vis naturae medicatrix и в этом качестве вновь улаживать все возникшие в организме непорядки: поэтому-то, какова бы ни была болезнь, при совершенном отсутствии сна не может быть выздоровления. Но несравненно более глубокий магнетический сон обладает этим свойством в гораздо высшей степени, почему, наступая сам собою для устранения сильной, ставшей уже хронической, болезни, он и продолжается иногда несколько дней, как, например, в случае, опубликованном графом Чапари (Szapary, „Слово о живот. магн.“, Лейпциг 1840); в России был даже такой случай, что одна больная чахоткой сомнамбула, в стадии всеведения, велела своему врачу привести ее на 9 дней в летаргический сон, во время которого ее легкие пользовались полным покоем и оттого зажили, так что она проснулась вполне здоровой. Но так как сущность сна состоит в бездействии церебральной системы и самая целебность его зависит именно от того, что эта система, с своей животной жизнью, уже не занимает и не поглощает более жизненной силы, которая поэтому может всецело обратиться на жизнь органическую, — то может показаться противоречащим его главной цели то обстоятельство, что именно в магнетическом сне обнаруживается иногда чрезмерно повышенная познавательная способность, которая, ведь, по своей природе, так или иначе должна быть мозговой деятельностью. Но прежде всего мы должны вспомнить, что такой случай есть лишь редкое исключение. Среди 20 больных, на которых вообще действует магнетизм, только один приходит в сомнамбулическое состояние, т. е. воспринимает и говорит во сне, а из 5 сомнамбул едва ли одна становится ясновидящей (По Делезу — Deleuze, hist. crit. du magn., Париж 1813, т. I, стр. 138). Если магнетизм оказывает целебное действие без усыпления, то это только потому, что он пробуждает
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