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хотя не столь настоятельно и безотлагательно, как воздух: лишь в желудке начинается ее физиологическая причинная действенность. — Либих подсчитал бюджет органической природы и подвел баланс ее расходов и приходов.


§ 96.
Да, не малый путь сделала на протяжении 200 лет философия и физиология от glandula pinealis Картезия и движущих ее или же движимых ею spiritibus animalibus до двигательных и чувствительных спинномозговых нервов Чарльза Белля и рефлекторных движений Маршаля Голя. — Прекрасное открытие Маршаля Голя относительно рефлекторных движений, изложенное в его превосходной книге on the diseases of the nervous system, представляет собою теорию непроизвольных действий, т. е. таких, которые не опосредствованы интеллектом, хотя, тем не менее, должны исходить из воли. Теория эта проливает свет на мою метафизику, помогая уяснить разницу между волей и произволом, что́ я и рассмотрел во втором томе основного своего произведения, гл. 20. — В данном месте я сделаю еще несколько замечаний, навеянных теорией Голя.

Значительное ускорение дыхания тотчас же после погружения в холодную ванну, — при чем такое действие воды, если она была очень холодна, продолжается некоторое время и после выхода из ванны, Маршаль Голь, в своей вышеупомянутой книге, § 302, объясняет как рефлекторное действие, вызываемое внезапным действием холода на спинной мозг. К этой causa efficiens мне хотелось бы присоединить еще конечную причину, — именно ту, что природа стремится возможно скорее возместить такую значительную и внезапную потерю теплоты, что̀ и достигается усилением дыхания, как источника внутренней теплоты. Побочный результат этого, увеличение артериальной и уменьшение венозной крови, в значительной мере способствует, наряду с непосредственным действием на нервы, тому несравненно ясному, светлому и чисто-созерцательному настроению, которое обыкновенно наступает непосредственно вслед за холодным душем, при чем — в тем бо́льшей степени, чем холоднее была вода.

Зевота относится к рефлекторным движениям. Я полагаю, что отдаленною причиною ее служит мгновенное депотенцирование головного мозга, обусловленное скукою, духовной косностью, или сонливостью, вследствие чего спинной мозг, получая, таким образом, перевес над головным, вызывает собственными средствами эту странную судорогу. Напротив, потяготу, часто следующую за зевотой, уже нельзя относить к рефлекторным движениям, так как она, наступая непреднамеренно, остается тем не менее в зависимости от про-
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