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выводных протоков, через которые секрет, отделяемый железой, выделяется наружу — в полость рта, в желудок, в кишки, на поверхность кожи и т. д.

Наряду с этими железами, в организме есть еще железы особого рода; важнейшей особенностью этих желез является отсутствие притоков, через которые секрет мог бы выделяться наружу. Эти железы, не имеющие выводного протока, выделяют свой сок непосредственно в кровь, которая омывает их. Поэтому эти железы называются кровяными железами внутренней секреции (эндокринными). Продукты, выделяемые этими железами, поступают прямо в кровь и разносятся ею по всему организму. Они имеют чрезвычайно большое и крайне многообразное влияние на протекание всех процессов в организме. Продукты этик желез внутренней секреции называют гормонами — от греческого слова „гормао“, что значит „возбуждаю, двигаю“. Эти продукты и являются возбудителями или двигателями организма.

Железы внутренней секреции являются важнейшим фактором роста и развития детского организма.

В качестве примера, рассмотрим влияние щитовидной железы, одной из наиболее изученных желез внутренней секреции. Она расположена по бокам гортани, в передней части шеи. Если у собаки или другого животного удалить эту железу, щенок задерживается в своем развитии, его рост в длину и в высоту приостанавливается и он сохраняет детский облик. Кроме задержки роста, происходит целый ряд глубоких изменений — внешних и внутренних, вследствие которых животное обычно рано погибает.

Врожденное отсутствие или недостаточность этой железы у человека вызывает особое заболевание — кретинизм, выражающееся в карликовом росте и в идиотизме. Прививка такому животному или кретину щитовидной железы от другого животного или кормление его этой железой, возвращает способность роста и нормального развития.

Разрастание гипофиза, другой железы внутренней секреции — нижнего придатка головного мозга, приводит к уродливому гигантизму, удаление его или врожденная недостаточность создают карликов (нанизм). Поражение верхнего придатка головного мозга приводит к преждевременному развитию половых органов и признаков, которые наблюдаются иногда у 5—7-летних детей.

Железы внутренней секреции, как показывают приведенные примеры, являются важнейшим фактором роста и развития детского организма. Поражение или удаление их приводит к серьезнейшим нарушениям и неправильностям детского развития. В этом смысле особый интерес представляет зобная или грудная железа, ее связь с процессами роста особенно ясна. Эта железа усиленно функционирует в период роста, с наступлением половой зрелости она почти вовсе атрофируется и перерождается.

Железы внутренней секреции находятся в сложном взаимодействии. Они угнетают или стимулируют друг друга. На рис. № 1
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