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						Материал из Викитеки — свободной библиотеки

					

					


					
					
					Эта страница не была вычитана

та команда, которая выиграет две игры из трех или же две игры подряд. — Как всякая командная игра волей-бол приучает игроков к согласованной работе, к выполнению определенной роли в коллективе, развивает быстроту реакции, точность и координацию движений, особенно верхних конечностей. Однако, объем и характер движений при В. ограничены (удар по мячу, а не броски, почти отсутствует бег и т. д.), что понижает ценность этой игры как средства физического развития. Зато сравнительно незначительная физиологическая нагрузка при В. делает его доступным для подростков обоего пола и лиц пожилого возраста, а также полезным и интересным развлечением в санаториях и домах отдыха.

Типичное для волей-бола движение при прыжке кверху за мячом — положение сильного разгибания туловища с вытянутыми руками — позволяет видеть в игре упражнение, коррегирующее сутуловатость. Большое достоинство волей-бола также — простота необходимого оборудования.июня подошла к Перми, где ликвидировала Пермскую флотилию Колчака. Впоследствии В. в. ф. вошла в состав Вол го-Каспийской воен, флотилии. См. Речные флотилии.

Лит.: Стасевич П., Речные флотилии и морской флот в гражданскую войну 1918—19 21, сб.

«Гражданская война», т. II, М., 1928. А. Эверлинг.

ВОЛЖСКАЯ СЕЛЬДЬ, волжский пу занок, Caspialosa caspia volgensis, крупная сельдь, представляющая наряду с воблой важнейшую промысловую рыбу Каспийско-Волжского района. В. с. отличается своими густыми, длинными жаберными тычинками, числом обычно от 100 до 140. Длина

В. с., в среднем, 30—33 см (до 40 см), вес 300—400 г (до 750 г). Половая зрелость наЛит.: Маркушевич А. А. и Сысоев ступает на 3-м, 4-м или 5-м году, изредка на С. В., Волей-бол, Москва, 1926; «Атлетические игры», 6-м. Старше шести лет В. с. не бывает. Меиздание «Association Press», New York, 1922 (на чет икру один или два раза в жизни. Для русском языке); Черкасов М., Волей-бол, Харьикрометания из Каспийского моря массами ков» 1927.

Н. БуНКиН. входит в Волгу; ход продолжается 5—7 ВОЛЖСКАЯ ВОЕННАЯ ФЛОТИЛИЯ, название, присвоенное речной флотилии, к-рая дней. В больших количествах поднимается возникла летом 1918 для действия против лишь до Сталинграда, хотя в иные годы быбелых флотилий, оперировавших во время вает у Нижнего, а в Каме — выше Перми. Из гражданской войны на Волге и ее прито

прочих рек входит только в Урал, но в неках. В августе 1918 В. в. ф., подкомандой большом количестве. Икрометание происхотов. Ф. Раскольникова, состояла из пяти дит с середины мая до конца июня и соверканонерских лодок (бывших буксиров) и шается в три приема, с промежутками в 7  — одной пловучей батареи, вооруженных де

10 Дней. В. с. вылавливают ежегодно около Л. Б. вятнадцатью 100  — лш и 75-мм орудиями. На 450 млн. штук (ок. 147, 5 т. ж).

ВОЛЖСКИЕ КАЗАКИ, вольные казацкие усиление этой флотилии были отправлены из Петрограда по Мариинской системе три общины на Волге и Яике, образовавшиеся миноносца (по 350 ж) — «Прочный», «Прыт

в 16 веке преимущественно из беглых крекий» и «Ретивый», — которые 27 августа при

стьян центральн. областей Московского гобыли в Нижний-Новгород, где был устроен сударства. В конце 18 века из В. к. в нивоенный порт. С момента прибытия мино

зовьях Волги было образовано Астраханносцев начинается планомерная боевая ра

ское казачье войско. См. Казачество.

ВОЛЖСКИЕ ПЕСНИ, можно рассматрибота флотилии, которая действиями против береговых батарей чехо-словаков в районе вать не только как песни народностей, жиВерхнего У слона и против речных сил белых вущих по бассейну реки, но и как песни о облегчила Красной армии переход 5  — го сен

великой реке. В. п. могут быть разделены тября в решительное наступление и заня

на: 1) бурлацкие, 2) староволжские, 3) петие Казани, происшедшее 10 сентября. Про

сни-романсы и 4) современные частушки. должая движение вниз по Волге, В. в. ф, В то время как бурлацкие песни, дающие достигла 16 сентября устья Камы, где рас

ритм работе, трудовым движениям рабочих сеяла отходившую колонну противника, чи

речного транспорта, маршеобразпо  — симмесленностью в 3 т. чел., при чем высаженный тричны и четки, прочие старинные песни* о десант захватил 2 орудия. Затем главные Волге (описательно-повествовательные, люсилы В. в. ф. двинулись вверх по Каме и, бовные и др.) носят протяжный характер, после упорных боев с белой флотилией у с характерным широким «разливом» мелодии Чистополя, у села Бережные Челны (Елабу

(значительное количество нот на один слог). га) и у Пьяного Бора, постепенно оттесни

Вот типичный образчик таких песен: ли последнюю к устью р. Белой, помогая J  — 8O Красной армии в ее наступлении.

20  — го окт. 1918 миноносцы были посланы для поддержки Астраханско-Каспийской Ши-ро. ко-. хонь_ко мать Вол га, Вол. гаразлн_ флотилии, остальные же силы флотилии ушли 12 ноября на зимовку в Нижний-Новгород. В виду создания зимой 1918—19 Колва _ ла  — ся, Раз_ля_ва .

. ла. ся, чаком флотилии в Перми, В. в. ф., выросшая до 16 канонерских лодок, 3 мая 1919 снова заняла Чистополь и, после боя у Св.

Ключей, преодолев многочисленные минные аграждения белых, в последних числах
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