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					Эта страница была вычитана

пример яда мышьяка, тоже очень губительного. Мышья-
ком часто травятся, но он действует только на желудок, на кишки и на некоторые другие органы. Он не
имеет такого всеобъемлющего действия, как алкоголь,
и не убивает нервную систему (мозг). Точно так же действует, например, фосфор, которым травятся тоже
часто. Алкоголь хуже всех этих ядов тем, что он
действует на все органы человеческого тела и прежде
всего на мозг. Он страшно летуч (каждый знает, что
водку нужно закупоривать, иначе она испарится, т.-е.
спирт просто улетучится в воздух). Благодаря этой
летучести он очень быстро поражает мозг. Например,
если кто выпьет слишком много, у него делается рвота.
Эта рвота бывает не только потому, что алкоголь подействовал на желудок. Выпивший может рвотой опорожнить весь желудок, его начинает уже рвать желчью,
желудок у него пуст — и тем не менее его рвет. Рвота
в таких случаях происходит не столько потому, что
алкоголь раздражил желудок, сколько потому, что он
уже подействовал на мозг. В мозгу есть такие точки
(центры), которые «управляют» рвотой, т.е. если у человека (и у животного вообще) подействовать на эту
точку, то появляется рвота. Алкоголь быстро улетучивается из крови, отравляет мозг, раздражает эти точки,
и появляется неудержимая рвота.

Алкоголь поражает не только центральный головной
мозг, но и нервы в руках, в ногах и в прочих органах. Руки, ноги уже не действуют так мягко и точно,
как действуют у здорового человека. У пьяницы появляются часто сильные боли в руках и ногах. Руки
и ноги у него дрожат; это значит, что у него поражены
нервы. Поэтому-то пьяницы всегда трясутся, дрожат.
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